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Variante lambda se espalha pela América do Sul
COVID-19 Se para boa parte
dos países a mais nova amea-
ça ligada à covid-19 é a va-
riante delta, na América do
Sul as atenções estão focadas
em uma cepa menos conhe-
cida do público em geral: a
lambda. Identificada pela pri-
meira vez em agosto do ano
passado no Peru, a lambda foi
classificada como variante de
interesse pela Organização
Mundial da Saúde (OMS), ou
seja, que deve ser estudada e
acompanhada de perto.

A lambda (também conhe-
cida como C.37) já se espalhou
para 31 países, principalmente
na América Latina. O local
com a maior presença conti-
nua sendo o Peru, com uma

incidência de 40% no acu-
mulado. De abril a junho, au-
toridades afirmaram que 81%
dos casos de covid-19 no país
foram dessa variante.

Apesar disso, a cepa não é
tão preocupante quanto a
variante delta, que hoje ata-
ca principalmente nos Esta-
dos Unidos e vem provocan-
do um aumento no número
de casos em todo o país. Os
estudos, entretanto, sugerem
que a lambda possui muta-
ções que a tornam mais
transmissível do que a cepa
original do coronavírus.

As variantes estão cada vez
mais em evidência e causam
preocupação no controle da
pandemia. Ontem, um estu-

do desenvolvido na Coreia do
Sul demonstrou que pacientes
infectados pela delta, mais
transmissível e identificada
pela primeira vez na Índia,
apresentam carga viral 300
vezes maior em comparação
ao Sars-Cov-2 original na fa-
se inicial dos sintomas. As in-
formações foram divulgadas
pela Agência de Prevenção e
Controle de Doenças da Co-
reia (KDCA).

O valor da carga viral, en-
tretanto, diminui com o
tempo - chegando a ser 30
vezes maior depois de quatro
dias da infecção e pouco
mais de 10 vezes após nove
dias -, se igualando aos ní-
veis vistos em outras varian-

tes depois de 10 dias.
A carga mais elevada signi-

fica que o vírus se dissemina
mais facilmente de pessoa
para pessoa, aumentando as
infecções e hospitalizações,
afirmou Lee Sang-won, uma
autoridade do Ministério da
Saúde. “Não significa que a
delta é 300 vezes mais infec-
ciosa. Achamos que sua taxa
de transmissão é 1,6 vez a da
variante Alpha, e cerca de
duas vezes a da versão origi-
nal do vírus”, disse Lee.

Para evitar a dissemina-
ção, a KDCA pediu às pes-
soas que façam exames
quando desenvolverem sin-
tomas e que evitem encon-
tros pessoais.

TIPOS DE VARIANTES

ï Variante de preocupação
Podem ser mais transmissíveis,
aumentar a gravidade da
doença ou diminuir a eficácia
dos imunizantes. A OMS ado-
tou letras gregas para identifi-
cá-las, caso da delta, alfa, beta
e gama.

ï Variante de interesse
Apresentam múltiplos casos e
já foram detectadas em vários
países. Ainda não preocupam,
mas requerem atenção. É o ca-
so da lambda.

Israel autoriza terceira
dose da vacina a partir
dos 30 anos
CAMPANHA Israel anunciou ontem que redu-
ziu para 30 anos a idade mínima para a apli-
cação da terceira dose da vacina contra a co-
vid-19, com o objetivo de conter o aumento
do número de casos ligado à variante delta.
“A inoculação de uma terceira dose da vaci-
na está autorizada, a partir de hoje (ontem),
para pessoas com 30 anos, ou mais”, afirma
o Ministério da Saúde em um comunicado.

Há três semanas, o Estado hebreu já havia
lançado uma campanha para que as pessoas
acima de 60 anos recebessem uma terceira
dose da vacina. Desde então, vem reduzindo
gradualmente a idade mínima, apesar do
apelo da Organização Mundial da Saúde
(OMS) para uma moratória sobre esta dose
de reforço.

Com isso, a organização espera ter mais
vacinas para os países pobres, onde a taxa de
vacinação continua muito baixa. O primei-
ro-ministro israelense, Naftali Bennett, res-
pondeu que a inoculação desta terceira dose
em Israel, um país de nove milhões de habi-
tantes, não afetaria as reservas mundiais.

Além disso, alegou, permiti-
rá que sua eficácia seja veri-
ficada.

Mais de 5,4 milhões de
residentes israelenses rece-
beram duas doses da vaci-
na, ou 58% da população, e
mais de 1,5 milhão, a ter-
ceira.

Esta campanha conseguiu
fazer o número de casos des-
pencar, mas o surgimento da
variante delta provocou um
novo salto. O país passou da
marca de um milhão de ca-
sos detectados desde o início
da pandemia e acumula 6,8
mil mortes pelo coronavírus.

AHMAD GHARABLI / AFP

País
começou a
aplicar
terceira dose
em pessoas
abaixo de 30
anos

ESTUDO

66
É a eficácia das vacinas
fabricadas pelos
laboratórios Pfizer e
Moderna depois que a
variante delta do
coronavírus se tornou
dominante, segundo um
estudo de profissionais de
saúde nos Estados Unidos.
O valor anterior era de
91%. Os autores fizeram
algumas ressalvas nestes
resultados, incluindo o
período curto do estudo.

ESPANHA LIBERA
ENTRADA DE
BRASILEIROS

DECISÃO Viajantes brasileiros
com imunização completa
para a covid-19 foram libera-
dos para entrar na Espanha
sem necessidade de fazer
quarentena. Segundo as novas
regras, anunciadas pela em-
baixada espanhola no Brasil,
são aceitas todas as vacinas
autorizadas em solo verde e
amarelo: Pfizer, Janssen, Co-
ronaVac e AstraZeneca.

O passageiro deve apresen-
tar um certificado de vacina-
ção em espanhol, disponível
no site do Ministério da Saúde
do Brasil, e preencher um for-
mulário no site do governo
espanhol. O esquema vacinal
deve estar completo, com as
duas doses ou dose única, no
caso da Janssen.

Todos devem passar por um
exame de saúde no aeroporto
que incluirá, no mínimo, me-
dição de temperatura, checa-
gem dos documentos e verifi-
cação visual do estado de saú-
de. É possível que as autorida-
des espanholas considerem
necessária a realização de um
teste de diagnóstico na che-
gada.

Nesta semana, a Alema-
nha também começou a
aceitar viajantes vacinados
do Brasil, mas, por enquan-
to, não vale para quem to-
mou a CoronaVac.
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