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DECRETO MUNICIPAL N° 037/2020

“Declara ponto facultativo nas
reparticoes piiblicas no dia 20
de abril de 2020”.

TEREZINHA BALEEIRO ALVES SANTOS, PREFEITA MUNICIPAL DE
MALHADA DE PEDRAS, Estado da Bahia, no uso das atribuigies que |he sfo
conferidas pela Lei Orgénica Municipal,

DECRETA:

Art. 1° - Fica declarado ponto facultativo nas reparticbes publicas da
Administragao Municipal de Malhada de Pedras, no dia 20 de abril de 2020,
exceto nos setores cujos servicos ndo poderdo ser interrompidos.

Art. 2° — Cada secretdrio municipal observard em quais setores 0s servigos ndo
poderao ser interrompidos em razio da necessidade de atendimento continuo a
populagéo.

Art. 3° — Este decreto entra em vigor na data de sua publica¢do, revogadas todas
as disposicbes em contrario.

Gabinete da Prefeita Municipal de Malhada de Pedras, em 17 de Abril de 2020.

g
TEREZINHA gA_EEIRO ALVES SANTOS
Prefeita Municipal

Registre -se |
Publique - se
Cumpra -se |

= - ===
Praga Da Bandeira, 07 — Centro — Cep:46110000
Fone: (77} 3449-2120 Email: pmmpedras @gmail.com
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DECRETO N° 038, DE 17 DE ABRIL DE 2020.

“Dispde sobre medidas temporirias de
prevencio ao contigio e enfrentamento da
propagaciio decorrente do novo coronavirus
{COVID19), no dmbito territonal do municipio
de Malhada de Pedras-BA”, e estabelece
restrigBes complementares aos Decretos n° 031
e 032/20207.

TEREZINHA BALEEIRO ALVES SANTOS, PREFEITA DO MUNICIPIO DE
MALHADA DE PEDRAS, Estado da Bahia, no uso das atribui¢des legais, e

CONSIDERANDQ o disposto na integra dos Decretos 031 e 032/2020 do Municipio acerca
das proibigBes ¢ recomendagdes da Organizagio Mundial de Saide ¢ o Ministério da Satde,

CONSIDERANDO ainda, que a situagic demanda o emprego urgente de medidas de
prevengiio, controle e contenglio de nscos, danos e agravos a saide pablica, a fim de evitar a
disseminagdo da doenca,

CONSIDERANDO que o Governo do Estado publicon o Decreto n® 19.549 de 18 de margo
de 2020, declarando a situagdo emergencial em todo ternitorio baiano,

CONSIDERANDO o Decreto Municipal n® 036 de 2020, que estabelecem estado de
calamidade pablica e, respectivamente;

CONSIDERANDO o acompanhamento e as deliberagbes do Comité Municipal de
Enfrentamento ao COVID-19,

DECRETA:

Art.1°. Fica determinada a suspensdio de funcionamento, pelo prazo de 08 {oito) dias, de 20
de abril a 27 de abril de 2020, do atendimento presencial ao piblico em estabelecimentos
comerciais e de prestagdo de servicos em funcionamento no Municipio de Malhada de
Pedras.

§ 1°. Os estabelecimentos comerciais deverdo manter fechados os acessos do piblico ao seu
interior.

§ 2° O disposto neste artigo ndo se aplica as atividades internas dos estabelecimentos

Praga Da Bandeira, 07 - Centro — Cep:46110000
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comerciais, bem como 4 realizagdo de transagfes comerciais por meio de aplicativos,
internet, telefone ou outros instrumentos similares e os servigos de entrega de mercadorias

(delivery).
Art. 2°. A suspensio a que se refere o artigo 1° deste decreto no se aplica aos seguintes
estabelecimentos:

| farmacias,

I supermercados, mercados, agougues, peixarias, hortifruti, granjeiros,

quitandas;

] padarias;

v lojas de conveniéneia,

v lojas de venda de alimentagdo para animais;

Vi distribuidores de gas;

VIl lojas de venda de agua mineral;

VIl postos combustivel,

X Oficinas mecdnicas, borracharias e lava-jatos,

X restaurantes, lanchonetes e similares somente poderfio funcionar,
exclusivamente, mediante servigos de entrega (delivery),
Xl lojas de materiais de construglio, serralherias, carpintarias,

vidragarias, gessarias, fabricagBio de lajes; lojas de méveis:
confecgBes em geral; wilidades do lar, lojas de eletrodomeésticos,
eletroeletrdnicos, de informdrica, funcionarfo por meio de
aplicativos, interuet, telefone ou outros instrumentos similares € os
servigos de entrega de mercadorias (delivery); e

Xl outros que vierem a ser definidos em ato conjunto expedido pelo
Comité Municipal e Secretaria Municipal de Satde.

Art, 3°. Os estabelecimentos referidos ne “caput” do arlige anterior deverdo
obrigatonamente adotar as seguintes medidas:

| intensificar as agdes de hmpeza;

| disponibilizar alcool em gel aos seus clientes, se possivel;
1§l divulgar informagbes acerca da COVID-19 e das medidas de
prevengio.

v organizar a entrada para o estabelecimento, estabelecendo filas de
espera ¢ fornecendo as orientagdes necessarias aos clientes.

v os funciondrios dos estabelecimentos deveram adotar ¢ uso dos
equipamentos de prote¢iio individual necessdrios,

Art. 4°, Ficam suspensos, ainda, o funcionamento, pelo prazo estipulado no artigo 1° deste
decreto:
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[ — bares, pousadas, hotéis, academias, eventos esportivos, boates, cinemas,
espetacuidos de qualquer natureza, shows, atividades de clubes e servigo, lazer €
siiliares;

1l — dos ¢rgdos pablicos municipais, salvo a Secretaria Municipal de Saide e
Secretaria de Assisténcia Social, em toda a sua amplitude para atender as demandas
de enfrentamento ao COVID- 19.

§ 1° - Todos os funciondrios municipais, que atuam com demandas exclusivamente
administrativas, deverio desempenbar, quando possivel, suas atividades em regime de home
office devidamente organizados com as Secretanas hierarquicamente vinculados.

§ 2° - Os funciondrios municipais devemn atender a chamados presenciais especificos,
identificados pela Secretaria a que esta vinculado, devendo-se nos encontros manter
sempre as distdncias minimas e sistematica de higienizagio preconizados pelo Ministério
da Sadde.

§ 3* - As secretarias municipais ficardo a disposigdo para atender as demandas necessarias
ao enfrentamento ao COVID 19, e todos os funcionarios municipais poderio ser recrutados
para atender a estas demandas, devendo ser orientados através de treinamentos para o
atendimento necessario, bem como receberio os EPI's necessarios para o desenvolvimento
da atividade indicada.

Art. 5°, Ficam suspensas as atividades letivas, nas unidades de ensino na rede publica
municipal, conforme medida publicada pelo Governo do Estade no DOE  até dia 03 de
maio de 2020,

Art. 6°. Ficam suspensas as feiras livres, no dmbito do Municipio de Malhada de Pedras,
por prazo indeterminado a2 fim de evitar-se proliferacdo do nove Coronavirus COVID-19,
tendo em vista a grande circulacdo/aglomeragio de pessoas, sobretudo idosos e demais
grupos de risco.

Art. 7°. Os culios e demais manifestagdes religiosas somente poderfio ocorrer sem a
presenga fisica de poblico, devendo, quando ocorrerem, ofertar — se a reprodugdo digital ou
transmissfio por meio da rede mundial de computadores.

Art. 8°. Os entemros e velorios deverfio restringir a 10 o nimero méximo de pessoas
simultancamente, sendo que os veldrios serfio limitados em & horas de durago, vedado a
aglomeragio de pessoas no entomo das dependéncias do velono. Também fica proibido o
fomecimento e consumo de alimenios dentro do velorio municipal, podende ser oferecido
pela empresa funeraria somente o café, cha ¢ os copos descartaveis, e observados as
recomendagdes de higienizagio do Ministério da Saide.

§ 1°- O Horario de funcionamento dos velorios no municipio seriio das 6h00 até as 18h00.

§ 2° - Caso ndo haja o sepultamento até as 18h00, os veldrios deverfio ser fechados e
reabertos somente no dia seguinte,

Praga Da Bandeira, 07 - Centro - Cep:46110000
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Art, 9°. Fica os estabelecimentos piblicos pnivados e comerciais {agéncia bancaria, casa
lotérica, correio, cartorio, embasa e coelba) inseridas na permissio de funcionamento
prevista no art. 22 do Decreto n® 031, de 18 de margo de 2020, desde que respeitam as
distdncias minimas (um metro € meio) ¢ sistematica de higienizagio.

Art. 10, Incumbird is Secretarias municipais competentes fiscalizar o cumprimento das
disposig¢des deste decreto.

Art. 11. Os casos omissos serfio dirimidos pelas Secretarias Municipais de Administragiio e
Satde.

Art. 12, Fica proibida, pelo prazo estipulado no artigo 1° deste decreto, a partida e
chegada de qualquer transporte celetivo intermunicipal e interestadual rodovianio, publico
e privado, nas modalidades regular, fretamento, complementar, alternativo e de vans, em
qualquer ponto da cidade a ndo ser nes pontos onde serio montadas barreira sanitaria pela
Secretaria Municipal de Saide para aferir possiveis sinais da COVID-19.

Art. 13. Em caso de descuprimento das determinagdes dos Decretos muncipaqis, que
tratam de medidas de prevengfio ao contigio e enfretamento da propagagio decorrente do
novo Coranavirus (COVID-19) sera cassade o Alvara de Funcionamento para as
respectivas atividades, sem prejuizo de adogio de outras medidas coercitivas.

Art. 14, Ficam proibidas as aglomeragdes em ruas, pragas ¢ demais ambientes.

Art, 15, Este decreto entrard em vigor na data de sua publicagio.

(Gabinete da Prefeita Municipal de Malhada de Pedras, 17 de abril de 2020

e

TEREZINHA BALEEIRO ALVES SANTOS
Prefeita Municipal

FILIPE 1ES GADEIA BRITO
Secretario Municipal de Sadde

- Registre - se
Publique - se
~ Cumpra - se
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1 INTRODUGCAO

No fim de 2019, o Novo Coronavirus foi nomeado como SARS-CoV-2. Este
Novo Coronavirus produz a doenga classificada como COVID-19, sendo agente
causador de uma série de casos de pneumonia na cidade de Wuhan (China).
Ainda ndo ha informacdes plenas sobre a histdria natural, nem medidas de
efetividade inquestionaveis para manejo clinico dos casos de infeccdo humana
pelo SARS-CoV-2, restando ainda muitos detalhes a serem esclarecidos
(BRASIL, 2020).

Em 31 de dezembro de 2019, o escritério da OMS na China foi informado
sobre casos de pneumonia de etiologia desconhecida detectada na cidade de
Wuhan, provincia de Hubei. As autoridades chinesas identificaram um novo tipo
de Coronavirus, que foi isolado em 07 de janeiro de 2020. Em 11 e 12 de janeiro
de 2020, a OMS recebeu mais informagdes detalhadas, da Comissao Nacional de
Saude da China, de que o surto estava associado a exposigées em um mercado
de frutos do mar, na cidade de Wuhan.

De acordo com a FIOCRUZ (2020), em 22 de janeiro de 2020, foi ativado
pelo Ministério da Saude do Brasil (MS) o Centro de Operagbes de Emergéncia
em Saude Publica (COE-Covid-19), com o objetivo de nortear uma atuagdo do MS
na resposta a possivel emergéncia de saude publica, coordenada no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS).

De acordo com Brasil (2020), sabe-se que o virus tem alta
transmissibilidade e provoca uma sindrome respiratéria aguda que varia de casos
leves — cerca de 80% — a casos muito graves com insuficiéncia respiratéria —entre
5% e 10% dos casos. Acrescenta-se também que sua letalidade varia,
principalmente, conforme a faixa etaria e condi¢des clinicas associadas.

A Atencado Priméria & Salude — APS, é a porta de entrada do Sistema Unico
de Saude. Durante surtos e epidemias, a APS tem papel fundamental na resposta
global a doengca em questdo. A APS oferece atendimento resolutivo, além de
manter a longitudinalidade e a coordenacgdo do cuidado em todos os niveis de
atencdo a saude, com grande potencial de identificacdo precoce de casos graves
gue devem ser manejados em servigos especializados (BRASIL, 2020).

O municipio de Malhada de Pedras tem a atencdo bésica (atencéo

priméria) como nivel de complexidade caracteristica dos servi¢os de saude. Trata-
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se de um municipio de pequeno porte, com aproximadamente 8393 habitantes.
Na estrutura da Secretaria Municipal de Saude com seus 6rgdos vinculados é
composto por um Centro de Salde, que trata-se de uma unidade de pronto
socorro para os atendimentos de urgéncia e emergéncia, além de atividades da
area PACS do municipio; quatro unidades de salde da familia, sendo uma na
sede (USF Padre Ladislau Klener) e trés na zona rural, a saber, USF Deocleciano
José dos Santos na Fazenda Periperi, USF Poco Dantas na Fazenda Pogo
Dantas e USF José Fernandes Guimardes na Fazenda Tabuleirinho; contamos
também com o SAMU 192; Farmacia Basica Municipal e Central de
Abastecimento Farmacéutico; sede das Vigilancias em Saude onde funcionam a
Vigildncia Sanitaria, Vigilancia Epidemiolégica e Vigilancia em Saude do
Trabalhador; além da Secretaria Municipal de Saude — onde dispomos da central
de marcagdo, central de processamento de dados, coordenacdo de atencao
basica e gabinete do secretério.

O presente documento apresenta o Plano de Contingéncia do Municipio de
Malhada de Pedrasl para Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19)
em caso de surto e define o nivel de resposta e a estrutura de comando
correspondente a ser configurada, em cada nivel de resposta. Este Plano visa
orientar todas as unidades de salde de Malhada de Pedras e sera revisado pelo
grupo de trabalho responséavel pela redagcdo a medida que novos conhecimentos
sejam adquiridos e que o cenario epidemiolégico da doenga mude. As agles a
serem implantadas devem promover a assisténcia ao paciente, vigilancia
epidemiolégica sensivel e oportuna, bem como ag¢des de comunicagdo. Essas
diretrizes tém por objetivo auxiliar os servicos de saude na mitigagdo dos
processos epidémicos, comunicagdo de risco e na redugdo da morbimortalidade

por esta doenca
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2 EPIDEMIOLOGIA DO NOVO CORONAVIRUS

Existem varias lacunas no conhecimento sobre a epidemiologia e o quadro
clinico da Covid-19, incluindo periodo mais exato de incubacgédo, possibilidade de
transmisséo a partir de portadores assintomaticos e indice de transmissibilidade.
O espectro clinico da doenca é muito amplo, variando de assintomatico,
portadores de sintomas respiratdrios leves a pacientes com pneumonia grave. Até
0 momento observou-se doenca mais grave e maior taxa de letalidade em idosos
e em pessoas que tém alguma doencga cronica (FRIOCRUZ, 2020).

De acordo com a Organizagdo Pan-Americana de Saude (2020), a
Organizagdo Mundial da Saude — OMS, declarou, em 30 de janeiro de 2020, que o
surto da doenga causada pelo novo coronavirus (COVID-19) constitui uma
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional — o mais alto nivel de
alerta da Organizagao, conforme previsto no Regulamento Sanitario Internacional. Em
11 de margo de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma pandemia.

Foram confirmados no mundo 1.914.916 casos de COVID-19 (70.082
novos em relagao ao dia anterior) e 123.010 mortes (5.989 novas em relagao
ao dia anterior) até 15 de abril de 2020. O Brasil confirmou 28.320 casos
confirmados e 1.736 mortes até a tarde do dia 15 de abril de 2020, de acordo
com dados da Organizagao pan-Americana de saude (2020).

Segundo o Ministério da Saude, no Brasil foram 3.058 novas confirmag¢des em
24 horas. Sao Paulo concentra a maior parte das notificacdes da lista nacional. Todos
0s estados agora registram mortes pela doenca (BRASIL, 2020).

De acordo com informag6es do Ministério da Saude no dia 15 de abril, assim
estdo distribuidos os casos do coronavirus por regido geografica brasileira, entre
alguns paises, além da taxa de letalidade no Brasil (figura 01). No quadro 01 estédo

discriminados os nimeros de casos por estado brasileirro.
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Figura 01: Casos confirmados, nimero de 6bitos, taxa de letalidade, nimero de

casos no Brasil por regido geogréafica e composicdo dos casos em alguns

paises.
| 28.320 | 6,1%
Casos Confirmados Obitos Letalidade
Casos no Brasil Carnfirmados Casos por regido

EETW -

B Norte 2582 9%
B Nordesto 6831 20.6%
B Contro-Ooste 1268 44%

Sudaoste 16246 LT AN
B sul 2403 0.6

| nafeat | Cinen Stract Man

Fonte: Brasil (2020).

Quadro 01: Numero de casos confirmados, numero de Obitos e taxa de
letalidade por estado Brasileiro no dia 15/04/2020.

ESTADO CONFIRMADO OBITO LETALIDADE
ACRE 101 3 3,0%
ALAGOAS 82 5 6,1%
AMAPA 334 7 2,1%
AMAZONAS 1554 106 6,8%
BAHIA 807 27 3,3
CEARA 2157 116 5,4%
DISTRITO 682 17 2,5%
FEDERAL
ESPIRITO 557 18 3,2%
SANTOS
GOIAS 304 15 4,9%
MARANHAO 630 34 5,4%
MATO GROSSO 151 4 2,6%
MATO GROSSO 121 4 3,3%
DO SUL
MINAS GERAIS 903 30 3,3%
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PARANA 803 38 4,7%

PARAIBA 151 21 13,9%

PARA 384 21 5,5%

PERNAMBUCO 1484 143 9,6%

PIAUI 75 8 10,7%

RIO GRANDE DO 399 19 4,8%

NORTE

RIO GRANDE DO 747 19 2,5%

SuUL

RIO DE JANEIRO 3743 265 7,1%

RONDONIA 69 2 2,9%

RORAIMA 114 3 2,6%

SANTA CATARINA 853 28 3,3%

SERGIPE 46 4 8,7%

SAO PAULO 11043 778 7,0%

TOCANTINS 26 1 3,8%

Fonte: Brasil (2020).

Segundo informacdes da Secretaria de Saude do Estado da Bahia

(2020), a Bahia no dia 15 de abril de 2020 registrou o 807° caso confirmado e o
282 6bito por Covid — 19.

No que concerne a epidemiologia no municipio de Malhada de Pedras no

dia 15 de abril do corrente ano, tem-se as seguintes informagdes na figura 02.

Figura 02: Boletim epidemiolégico do coronavirus de Malhada de Pedras em
15/04/2020.

BOLETIM

EPIDEMIOLOGICO
CORONAVIRUS

CASOS EM MONITORAMENTO o 5

INTERNAMENTO DOMICILIAR 0]

CASOS SUSPEITOS 00

AGUARDANDO RESULTADOS ¢ [1]

T R ?

CASOS DESCARTADOS
: F R Y

=

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
DE MALHADA DE PEDRAS
"l

Saude,

-y

+

Fonte: Secretaria Municipal de Saude de Malhada de Pedras, 2020.
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E importante considerar que apesar de ndo haver casos confirmados no
municipio, em cidades vizinhas como Brumado por exemplo (ha cerca de 35 km
de distancia), existem 08 casos confirmados até o dia 15/04/2020, conforme
mostra a figura 03.

Figura 03: Boletim epidemiolégico do coronavirus de Brumado em
15/04/2020.

S -\-&i*- 2
BRUMADO @ :

Educor pora Libertar

Descartados

35

Fonte: Secretaria Municipal de Salde de brumado, 2020.

E Valido salientar que na Regifo de Saude ja houive um 6bito pelo Covid-
19, que foi na cidade de Itapetinga, por isso a imperativa necessidade de

manutencao dos cuidados e medidas preventivas.
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3 MANIFESTACOES CLINICAS E TRANSMISSIBILIDADE

O espectro clinico da infec¢do por Coronavirus é muito amplo, podendo
variar de um simples resfriado até uma pneumonia severa. No entanto, neste
novo Coronavirus ndo esta estabelecido completamente o espectro,
necessitando de mais investigacdes e tempo para caracterizagdo da doenca.
Segundo os dados mais atuais, 0s sinais e sintomas clinicos referidos séo
principalmente respiratérios. O paciente pode apresentar febre, tosse e
dificuldade para respirar. O quadro clinico inicial da doenga é caracterizado como
sindrome gripal. O diagndstico depende da investigacéo clinico-epidemioldgica e
do exame fisico.

De acordo com Brasil (2020), a infeccdo humana provocada pelo SARS-
CoV-2 é uma zoonose. O virus é classificado como um beta Coronavirus do
mesmo subgénero da Sindrome Respiratdria do Oriente Médio (MERS), porém
de outro subtipo . A transmissdo do SARS-CoV-2 de humanos para humanos foi
confirmada na China e nos EUA e ocorre principalmente com o contato de
goticulas respiratérias oriundas de pacientes doentes e sintométicos . A
transmissdo do virus por individuos assintomaticos segue em controvérsia até o
presente momento . Em média, o periodo de incubagédo é estimado em de 5 a 6
dias, podendo variar de 0 a 14 dias .

Segundo a Organizacdo Pan-Americana de Saude (2020) os sintomas
mais comuns da COVID-19 sao febre, cansaco e tosse seca. Alguns
pacientes podem ter dores, congestdo nasal, corrimento nasal, dor de
garganta ou diarreia. Esses sintomas geralmente sao leves e comegam
gradualmente. Algumas pessoas sdo infectadas, mas nao apresentam
sintomas e ndo se sentem mal. A maioria das pessoas (cerca de 80%) se
recupera da doenca sem precisar de tratamento especial. Uma em cada seis
pessoas que recebe COVID-19 fica gravemente doente e desenvolve
dificuldade em respirar. As pessoas idosas e as que tém outras condi¢des de
saude como pressado alta, problemas cardiacos ou diabetes, tém maior
probabilidade de desenvolver doengas graves. Pessoas com febre, tosse e
dificuldade em respirar devem procurar atendimento médico.

Aguns coronavirus podem ser transmitidos de pessoa para pessoa,
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geralmente apés contato proximo com um paciente infectado, por exemplo,
em casa, no local de trabalho ou em um centro de saude. As pessoas podem
pegar a COVID-19 de outras pessoas que tém o virus. A doenga pode ser
transmitida de pessoa para pessoa por meio de pequenas goticulas do nariz ou da
boca que se espalham quando uma pessoa com COVID-19 tosse ou espirra. Essas
goticulas podem pousar em objetos e superficies ao redor da pessoa — como mesas
ou celulares. As pessoas pegam COVID-19 quando tocam nesses objetos ou
superficies com as maos ou outra parte do corpo €, em seguida, tocam os olhos,
nariz ou boca. As pessoas também podem pegar COVID-19 se inspirarem goticulas
de uma pessoa com COVID-19 que tosse ou espirra. E por isso que é importante
ficar a mais de 1 metro de distancia de uma pessoa doente (OPAS, 2020).
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4 DIAGNOSTICO E MEDIDAS DE PREVENGCAO

De acordo com Brasil (2020, p. 1), o diagnostico da COVID-19 é realizado
primeiramente pelo profissional de salde que deve avaliar a presenca de

critérios clinicos:

e Pessoa com quadro respiratério agudo,
caracterizado por sensacao febril ou febre, que pode
ou ndo estar presente na hora da consulta (podendo
ser relatada ao profissional de saude), acompanhada
de tosse OU dor de garganta OU coriza OU
dificuldade respiratéria, o que é chamado de
Sindrome Gripal.

e Pessoa com desconforto respiratério/dificuldade
para respirar OU pressdo persistente no térax OU
saturagdo de oxigénio menor do que 95% em ar
ambiente OU coloragéo azulada dos labios ou rosto, o
que é chamado de Sindrome Respiratéria Aguda
Grave.

Caso o paciente apresente 0s sintomas, o profissional
de saude podera solicitar exame laboratoriais:

e De biologia molecular (RT-PCR em tempo real)
que diagnostica tanto a COVID-19, a Influenza ou a
presenca de Virus Sincicial Respiratério (VSR).

e Imunoldgico (teste rapido) que detecta, ou ndo, a
presenca de anticorpos em amostras coletadas
somente apds o sétimo dia de inicio dos sintomas.

O diagnéstico da COVID-19 também pode ser
realizado a partir de critérios como: histérico de
contato préximo ou domiciliar, nos Ultimos 7 dias
antes do aparecimento dos sintomas, com caso
confirmado laboratorialmente para COVID-19 e para o
qual ndo foi possivel realizar a investigagédo
laboratorial especifica, também observados pelo
profissional durante a consulta.

O diagnostico laboratorial é realizado com a coleta da secre¢éo da nasofaringe
(SNF). Considerando novos virus ou novos subtipos virais em processos pandémicos,
esta coleta pode ser realizada até o 7° dia do inicio dos sintomas (mas
preferencialmente, até o 3° dia). O diagnéstico laboratorial especifico para Coronavirus
inclui as seguintes técnicas: deteccdo do genoma viral por meio das técnicas de RT-
PCR em tempo real e sequenciamento parcial ou total do genoma viral (SAO PAULO,
2020).

Com relagao a prevengédo, a OPAS (2020) traz que a maioria das pessoas

infectadas experimenta uma doenca leve e se recupera, mas pode ser mais grave
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para outras pessoas. Manter-se informado sobre os ultimos desenvolvimentos a
respeito da COVID-19 e fazer os seguinte cuidados para cuidar da sua saude e

proteger a dos outros sdo fundamentais, entre estes:

* Lave as maos com &gua e sab&o ou higienizador a
base de éalcool, para matar virus que podem estar nas
suas maos.

* Mantenha pelo menos 1 metro de distancia entre
vocé e qualquer pessoa que esteja tossindo ou
espirrando. Quando alguém tosse ou espirra,
pulveriza pequenas gotas liquidas do nariz ou da
boca, que podem conter virus. Se vocé estiver muito
proximo, podera inspirar as goticulas — inclusive do
virus da COVID-19 se a pessoa que tossir tiver a
doenga.

« Evite tocar nos olhos, nariz e boca. As maos tocam
muitas superficies e podem ser infectadas por virus.
Uma vez contaminadas, as mdos podem transferir o
virus para os olhos, nariz ou boca. A partir dai, o virus
pode entrar no corpo da pessoa e deixa-la doente.

« Certifique-se de que vocé e as pessoas ao seu redor
seguem uma boa higiene respiratéria. Isso significa
cobrir a boca e 0 nariz com a parte interna do cotovelo
ou lenco quando tossir ou espirrar (em seguida,
descarte o lenco usado imediatamente). Goticulas
espalham virus. Ao seguir uma boa higiene
respiratdria, vocé protege as pessoas ao seu redor
contra virus responsaveis por resfriado, gripe e
COVID-19.

» Fique em casa se ndo se sentir bem. Se vocé tiver
febre, tosse e dificuldade em respirar, procure
atendimento médico. Siga as instru¢des da sua
autoridade sanitaria nacional ou local, porque elas
sempre terdo as informa¢Bes mais atualizadas sobre
a situacdo em sua area.

» Pessoas doentes devem adiar ou evitar viajar para
as areas afetadas por coronavirus. Areas afetadas
sdo paises, areas, provincias ou cidades onde ha
transmisséo continua -- ndo areas com apenas casos
importados.

* Os viajantes que retornam das areas afetadas
devem monitorar seus sintomas por 14 dias e seguir
os protocolos nacionais dos paises receptores; e se
ocorrerem sintomas, devem entrar em contato com
um médico e informar sobre o histérico de viagem e
0s sintomas.

O municipio de Malhada de Pedras, busca diuturnamente a divulgagéo destas
medidas com a finalidade de tentar minimizar o problema no municipio, para que o

Menor nimero de casos possa acontecer na cidade.
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5 APRESENTACAO DO PLANO DE CONTINGENCIA

O referido Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento do Novo
Coronavirus — Covid-19 tem a finalidade de instrumentalizar os servi¢cos de salde da
rede de atencdo a saude, publicos e privados para implementacdo de acdes
adequadas e oportunas, a fim de evitar a progressao do virus, reduzir complicagbes e
danos ocasionadas pelo virus (2019-n CoV) na populacdo de Malhada de Pedras.

E imperativo considerar que o municipio de Malhjada de Pedras tem a atencéo
basica como nivel de complexidade do Sistema Unico de Salide presente na rede
servigos assistenciais. Para tanto, nao dispomos de hospital, mas sim de uma unidade
béasica de saide denominada de Centro de Saude de Malhada de Pedras, que recebe
pacientes ditos de maior gravidade, at¢é o momento da liberagdo da vaga para uma
unidade de nivel de complexidade crescente, seja na cidade de Brumado, Vitéria da
Conquista, Guanambi, Itapetinga, Salvador ou outra.

Na auséncia de medidas preventivas, a populagdo encontrar-se-a vulneravel ao
acometimento da doenca, podendo ocasionar a forma grave da patologia. Imperativo
salientar que pelo perfil da unidade de urgéncia e emergéncia, ndo é hospital, ndo
temos o aparato necessario (nem de equipamentos, nem de recursos humanos) para
garantia da assisténcia necessdaria para a intervencdo clinica. O paciente que
necessitar de cuidados mais complexos, podera ser regulado para o municipio de
Brumado ou Vitéria da Conquista. Importante considerar que sdo leitos
demasiadamente limitados para atender a toda uma regido de saude. Fato é que,
havendo uma elevacdo dos casos, ndo havera leitos com ventiladores suficientes nas
unidades de referéncia e na unidade municipal ndo tem-se 0 aparato necessario.
Dessa forma, fundamental é a necessidade de manutencéo das medidas preventivas.

Neste plano serdo abordadas areas de intervencéo, as quais citamos:
Vigilancia em Saude:

Contemplando as a¢8es especificas de Vigilancia Epidemioldgica e Sanitéria;
Atenc¢ao em Salde:

Articulacdo entre a rede de atencdo municipal de salde na assisténcia ao
usudrio do servigo;

Gestéo:

Monitorar e apoiar as a¢gfes desempenhadas pela rede de atengdo a saude

municipal;

Divulgar informagdes relevantes para a populagdo sobre a COVID 19, assim
12
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como monitorar as informacdes equivocadas;
Considerando as constantes atualizagbes disponibilizadas pela Organizacéo
Mundial de saude e Ministério da Saude, este Plano esta sujeito a ajustes decorrentes

da sua utilizagao pratica e das mudancas observadas no cenario epidemiolégico.

5.1 OBJETIVOS DO PLANO

5.1.1 Objetivo Geral

Determinar acdes de prevencao para o enfrentamento do novo Coronavirus no

municipio de Malhada de Pedras.

5.1.2 Objetivos Especificos

e Coordenar as acdes de vigilancia epidemioldgica, sanitaria, laboratorial e
atencao a salde para enfrentamento da epidemia;

e Desenvolver estratégias e mecanismos de cooperagéo entre as areas técnicas;

e Estabelecer estratégias de comunicacao de risco;

e Assegurar a distribuicdo de insumos;

e Reduzir complicagdes, internacdes e Obitos, decorrentes da COVID-19 no
municipio de Malhada de Pedras;

o Definir a estratégia de atuagdo da Secretaria Municipal de Saude em
alinhamento com as definicGes da Organizacédo Mundial de Salde;

e Ativar Comité de Enfrentamento da Crise, no municipio de malhada de Pedras,
para gestdo coordenada da resposta;

e Estabelecer a utilizacdo de protocolos e procedimentos padronizados para a

resposta ao novo Coronavirus (2019-nCoV).
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6 NOTIFICACAO

A infeccdo humana pelo novo Coronavirus € uma Emergéncia de Saude Publica
de Importancia Internacional (ESPII), segundo anexo Il do Regulamento Sanitario
Internacional. Portanto, trata-se de um evento de saude publica de notificagdo
IMEDIATA.

Todo paciente que se enquadre em casos suspeitos, provaveis e confirmados, o
profissional de salde que o atendeu deverd notificar imediatamente a Vigilancia
Epidemiolégica Municipal (por meio de contato telefénico 7798831-9900),
Coordenagdo de  Atengdo Basica  Municipal (através do  e-mall
atencaobasicamp@gmail.com ou pelo telefone 773449-2000) .

De acordo com a Nota Técnica COE n° 54 de 08 de abril de 2020 publicado
pela Secretaria de Saude do Estado da Bahia (2020), devem ser notificados todos os
casos de SINDROME GRIPAL (SG) e de SINDROME RESPIRATORIA AGUDA
GRAVE (SRAG) hospitalizado ou 6bito por SRAG, independente da hospitalizacao,

que atendam as definicdes de caso, dentro do prazo de 24 horas a partir da suspeita

inicial.

A notificacdo pode ser feita nas seguintes modalidades:

> Na Atencéo Primaria e nas demais unidades de salde (clinicas, consultérios,
pronto atendimento, etc.): Casos de SG devem ser notificados por meio do sistema e-
SUS VE;

> Nos hospitais: Casos de SRAG hospitalizados devem ser notificados no
Sistema de Informagdo da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-Gripe)
https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/;

> Obitos por SRAG independente de internagdo: devem ser notificados no

Sistema de Informagdo da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-Gripe)
https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/.

A COVID-19 é uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional
(ESPIl) e Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN), segundo
anexo Il do Regulamento Sanitario Internacional, portanto, um evento de salude publica
de notificacdo imediata, como determina a Portaria de Consolidagdo N° 04, anexo V,
capitulo I, secao | (http://j.mp/portariadeconsolidacao4ms). Portanto, a notificacdo deve
ser feita por profissionais e instituicbes de saude do setor publico ou privado, em todo

o territério nacional.
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7 DIAGNOSTICO

O quadro clinico inicial da doenca é caracterizado como sindrome gripal. No
entanto, casos iniciais leves, subfebris, podem evoluir para elevacdo progressiva da
temperatura, podendo a febre ser persistente, além de 3-4 dias, ao contrario da queda
de temperatura observada nos casos de Influenza. O diagnéstico depende da
investigac&o clinico-epidemioldgica, do exame fisico e laboratorial. E recomendavel
gue em todos os casos de sindrome gripal seja questionado o histérico de viagem para
0 exterior ou contato proximo com pessoas que tenham viajado para o exterior e /ou
estados em que esta confirmada a transmissdo comunitaria. Essas informacGes
devem ser registradas no prontuario do paciente para eventual investigagdo
epidemioldgica.

Para o diagnéstico, o paciente pode procurar qualquer unidade de saude ou
entrar em contato com um profissional de salde através do disque salde no n° (77)

98872-3621 (por meio de liga¢cdes ou mensagem pelo whatsapp).

7.1 CASO SUSPEITO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):

DEFINICAO 1: SINDROME GRIPAL (SG): individuo com quadro respiratério agudo,

caracterizado por sensacao febril ou febre, mesmo que relatada, acompanhada de

tosse OU dor de garganta OU coriza OU dificuldade respiratéria.

= EM CRIANCAS (MENOS DE 2 ANOS DE IDADE): considera-se também obstrucéo
nasal, na auséncia de outro diagnostico especifico.

= EM IDOSOS: a febre pode estar ausente. Deve-se considerar também critérios
especificos de agravamento como sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva,

irritabilidade e inapeténcia.

DEFINICAO 2: SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG): Sindrome
Gripal que apresente: dispneia/desconforto respiratério OU pressao persistente no

térax OU saturacdo de O2 menor que 95% em ar ambiente OU coloragdo azulada dos
labios ou rosto
= EM CRIANCAS: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz,

cianose, tiragem intercostal, desidratacéo e inapeténcia.

15
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7.2 CASO CONFIRMADO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):

POR CRITERIO LABORATORIAL: caso suspeito de SG ou SRAG com teste:

* Biologia molecular (RT-PCR em tempo real, deteccao do virus SARS-CoV2): com
resultado detectavel para SARS-CoV2. Amostra clinica coletada, preferencialmente
até o sétimo dia de inicio de sintomas.

* Imunoldgico (teste rapido ou sorologia classica para detecgao de anticorpos para o
SARSCo0V2): com resultado positivo para anticorpos IgM e/ou IgG. Em amostra
coletada ap6s o sétimo dia de inicio dos sintomas.

POR CRITERIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: caso suspeito de SG ou SRAG com
histérico de contato proximo ou domiciliar, nos ultimos 7 dias antes do aparecimento
dos sintomas, com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19 e para o qual

néao foi possivel realizar a investigacao laboratorial especifica.

7.3 CASO DESCARTADO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):
Caso suspeito de SG ou SRAG com resultado laboratorial negativo para Coronavirus

(SARSCOV-2 nao detectavel pelo método de RT-PCR em tempo real), considerando a

oportunidade da coleta OU confirmacao laboratorial para outro agente etiolégico.
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8 ACOES E ATIVIDADES

8.1 VIGILANCIAS EM SAUDE

o Acompanhar e monitorar os rumores sobre casos suspeitos;

o Acompanhar a situacdo epidemiolégica e divulgar Boletins Epidemiolégicos
produzidos pela SVS/MS;

o Intensificar orientagbes sobre notificagdo e investigagdo de casos
potencialmente suspeitos de infec¢do pelo 2019-nCov;

o Intensificar identificacdo de casos potencialmente suspeitos de infeccdo pelo
2019- nCov;

o Intensificar a disseminacéo de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situagéo
epidemioldgica da Infecgdo Humana pelo 2019-nCov para a rede de atengéo a
salde;

o Intensificar monitoramento de boas préticas laboratoriais nos procedimentos de
coleta, armazenamento e transporte de amostras biolégicas de casos suspeitos
de infeccdo pelo Novo Coronavirus;

o Fortalecer o servico de salde para deteccdo, notificacdo, investigacdo e
monitoramento dos casos suspeitos provaveis e confirmados de infecgéo pelo
virus COVID - 19;

o Articulagéo e realizagdo de reunides com as diversas secretarias do municipio,
envolvidos no enfrentamento do virus COVID-19;

o Participagdo no Comité de Enfrentamento da Crise;

o Coordenar as ac¢des das barreiras sanitarias;

o Realizar inspe¢Bes em casas comerciais e 6rgdos publicos;

o Informar o comércio local sobre as medidas implantadas via decretos
municipais e notas técnicas;

o Receber denuncias;

o Investigar as denuncias recebidas;

o Notificar individuos vindos de &reas com casos confirmados acerca da

manutencéo da quarentena.

8.2 ATENCAO EM SAUDE
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Executar a¢cfes de educagdo permanente e medidas de prevengdo e
controle para a rede de atencdo da Secretaria Municipal de Salde
(precaucao padrdo, cuidados com paciente na assisténcia direta, no
transporte, medidas de isolamento, limpeza e desinfeccdo de
superficies), na assisténcia ao usuario com Infeccdo pelo Novo
Coronavirus;

Monitorar execucdo de protocolos de triagem da Rede de Atencdo a
Saulde da SMS;

Intensificar agdes educativas junto a comunidade escolar (SME/saude
do Escolar) com vistas a vigilancia da doenca;

Apoiar e orientar sobre medidas de prevencao e controle para o virus
COVID - 19;

Implantacdo/implementagéo de acolhimento com classificagdo de risco
para atendimento de casos do virus COVID -19, considerando os
protocolos;

Realizacdo de capacitacdes para profissionais de salude em manejo
clinico de infecgéo pelo Virus COVID-19;

Coleta de amostra de secrecdes respiratérias para exame laboratorial,
conforme orientacdo do Lacen;

Implementacdo de medidas de biosseguranca (precaucdo padrdo, de
contato e respiratoria por goticula) para todos os individuos com
suspeita ou confirmagéo de infec¢ao pelo virus COVID- 19;

Assegurar uso de precaucdo padrdo, de contato e respiratoria por
goticula e, preferencialmente, quarto privativo para casos suspeitos ou
confimados de coronavirus, que tenha uma indicagdo de internamento,
conforme protocolo Ministério da Saude. Estabelecer como rotina,
utilizacdo de equipamentos de protecdo individual (precaucdo de
contato, respiratério) por trabalhadores e usuarios, de acordo com as
normas ja estabelecidas;

Implantacao/implementacao de medidas de limpeza e processamento
de artigos e superficie conforme nota Técnica GVIMS/GGTESANVISA
N° 4/2020;

Comunicagdo imediata dos casos suspeitos a Vigilancia
Epidemioldgica para notificacao/investigacdo e adocdo de medidas de

prevencéo e controle;
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o Preenchimento das informacdes dos casos suspeitos, provavéis e/ou
confirmados no sistema de notificagdo/investigagdo disponibilizado
pelo MS;

o Monitoramento dos casos em domicilio, sem indicagdo de
internamento hospitalar: orientar precaugdo padrdo ( contato de
transmissdo respiratéria por goticula); acompanhamento para
identificacdo de possiveis sinais de gravidade;

o Orientar equipe de saude (médicos, enfermeiros, entre outros), acerca

das notas técnicas, portarias e protocolos sobre 0 manejo dos casos.

8.3 ASSISTENCIA FARMACEUTICA

o Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento
sintomatico dos pacientes;

o Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacéo do
fluxo de servigo farmacéutico;

o Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a defini¢cao clinica para uso;

o Monitorar o estoque de medicamentos;

o Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e
remanejamento, conforme solicita¢céo a demanda.

8.4 GESTAO

o Promover agles integradas entre as Secretarias Municipais, e outros 6rgédos
envolvidos na prevencéo e controle do novo coronavirus;

o Sensibilizar a rede de servigos de atencao a salde publicos e privados sobre o
cenario epidemioldgico e o risco de introducéo do virus SARS-CoV-2;

o Monitorar e garantir estoque estratégico de medicamentos, insumos e
equipamentos de protecdo individual para os componentes da rede sob gestao

municipal;
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o Garantir acompanhamento da execucdo do Plano de Contingéncia, pelo
Conselho Municipal de Saude;

o Manter acessivel, todos os documentos técnicos (protocolos, manuais, guias,
notas técnicas) para os profissionais e servigos de saude;

o Participagdo em entrevistas nos meios de comunicagdo de grande circulacéo,
audiéncias publicas e outros meios disponiveis para difusdo de informacdes
sobre 0 novo coronavirus;

o Instituir Comissdo Técnica Municipal para enfrentamento do virus SARS-CoV-2;

o Adequar a estrutura da rede de assisténcia municipal (Centro de Salde de
Malhada de Pedras) para recebimento de casos de maior gravidade que
necessitem manutenc¢é@o em isolamento, de acordo com a capacidade financeira
do municipio;

o Adquirir equipamento e outros insumos que se fazem necesséarios para
assisténcia do paciente acometido pela doenca, dentro dos limites da
capacidade financeira do municipio;

o Cobrar da Prefeitura Municipal, por meio da Secretaria de Administragéo e
Secretaria de Infraestrutura acerca da construgdo do novo cemitério municipal
pois o cemitério da sede nao existem mais vagas;

o Coordenar e acompanhar todas as atividades realizadas por todos os setores

atuantes no enfrentamento do novo coronavirus.
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9 FLUXOGRAMA DE MANEJO CLINICO NA ATENGAO PRIMARIA EM
TRANSMISSAO COMUNITARIA

Figura 04: Fluxograma de manejo clinico do coronavirus na ateng¢do primaria.

CONTROLE PRECOCE

ESTRATIFICACAO DA GRAVIDADE E MANEJO CLINICO

NOTIFICACAO IMEDIATA

SINDROME GRIPAL LEVE

Ministério da Saude.

Fonte: Ministério da Salde, 2020.
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10 ACOES JA REALIZADAS A NIVEL MUNICIPAL

1 — Publicagdo de decretos e notas técnicas;

2 — Colocacao de barreiras sanitarias nas trés entradas da cidade — Brumado,
Guajeru, Rio do Antdnio;

3 — Readequacao da infraestrutura do Centro de Salde;

4 — Aguisicdo de equipamentos e materiais permanentes;

5 — Aumento do estoque de equipamentos de protecdo individual e insumos;

6 — Inspecdo sanitaria nos comércios e reparticdes publicas;

7 — Entregas de decretos no comércio, igrejas, etc.;

8 - Entrega de notificacdo aos pacientes que necessitem ficar em isolamento domiciliar
e quarentena;

9 — Servigo educativo na feira livre antes da interrup¢do do seu funcionamento;
10 — Vistoria ap6s denuncias com apoio da Policia Militar;

11 - Plantdo corona pelo celular.
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11 CONSIDERAGOES FINAIS

A divulgacao diaria da situacéo epidemiolégica da doenca no Brasil, no mundo,
na Regido de Salde e no municipio e a énfase para o esclarecimento quanto a
definicdo de caso suspeito é fundamental para evitar o panico entre profissionais de
saude e populagéao, evitando também atos de xenofobia e de “bullying”.

A gestdo municipal tém enfrentado uma série de dificuldade para o
enfrentamento do Covid-19, entre estes a dificuldade na aquisicdo de equipamentos
de protecdo individual, o superfaturamento dos produtos, a falta de materiais
permanentes em decorréncia do perfil do municipio, a demora na entrega de produtos,
a sobrecarga profissional, a preocupagdo com a auséncia de vagas no cemitério
municipal, a falta de liberdade para utilizagdo de recursos vinculados do piso de
atencdo basica e do teto de média e alta complexidade para aquisicdo de
equipamentos e materais permanentes (0 recurso recebido somente foi liberado para
despesas de custeio), e principalmente a falta de sensibilizacdo dos populares para se
manterem em casa, entre outros mais.

O municipio de Malhada de Pedras esta envidando esfor¢os diuturnamente com
as acles de combate ao coronavirus, € uma acao conjunta da Prefeitura Municipal,

por meio da Secretaria de Salde com as demais secretarias.
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