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Depois de dez anos, a Seleção
Brasileira voltou a contar com
auxílio psicológico. Profissio-
naldoBahia,MarisaLúciaSan-
tiago foi convocada para inte-
grarogrupodetrabalhodotéc-
nico Dorival Júnior.

A novidade foi motivo de vi-
bração para Richarlison, que
revelouterparadono“fundodo
poço” no fim de 2023 e que só
conseguiu se reerguer graças a
ajuda profissional. Grave lesão,
cobranças por queda no rendi-
mento e um desentendimento
financeiro com seu agente le-
varam o atacante ao divã.

“Quando cheguei aqui já vi
a psicóloga... Foi importante.
E o carinho que recebi, a gen-
te sabe o preconceito que tem
quando a pessoa fala que está
procurando ajuda. Eu mesmo
tinha esse preconceito, gra-
ças a Deus não tenho mais e
como jogador da Seleção, falo
para procurar mesmo”, afir-
mou Richarlison, ontem.

“[A ajuda psicológica] sal-
vou minha vida. De uma hora
para outra, estava no fundo
do poço”, revelou o atacante.
“É importante. Só nós joga-
dores sabemos o tanto que a
gente sofre. Não só dentro de
campo, mas também fora”.

Marisa Santiago celebrou a
fala de Richarlison e prometeu
ajudar os astros do Brasil a su-
perar as cobranças e voltarem a
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ter bons resultados. “É muito
importante uma pessoa que é
referênciafalarbemsobreotra-
balho psicológico”, afirmou.

“Isso nos dá credibilidade e a
gente entende que todos nós
somos pessoas que buscam es-
tratégias para superar nossas

dificuldadeseissonãoédiferentecomatletas,jo-
gadores de futebol ou diversas áreas”, avaliou.

Comacabeçanolugar,Richarlisonesperares-
gatar o brilho na Seleção já nos amistosos contra
Inglaterra, neste sábado, em Wembley, e Espa-
nha, dia 26, para recuperar o espaço perdido no
grupo. “Estou vivendo um lindo momento e
quero construir minha história de novo”.
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