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BRASIL

PRECAUÇÃO A Agência Na-
cional de Vigilância Sanitária
(Anvisa) proibiu a utilização
de duas substâncias que po-
dem estar presentes em pro-
dutos usados para fazer unhas
ou esmaltação em gel, que
precisam ser expostos à luz
ultravioleta ou LED. As subs-
tâncias são o TPO (óxido de
difenil [2,4,6-trimetilben-
zol] fosfina) e o DMPT
(N,N-dimetil-p-toluidina),
também conhecido como di-
metiltolilamina (DMTA).

O objetivo é proteger a
saúde das pessoas que utili-
zam esses produtos e princi-
palmente dos profissionais
que trabalham com eles. Se-
gundo a Anvisa, o DMPT po-
de causar câncer em huma-
nos e o TPO é tóxico para a
reprodução e pode prejudi-
car a fertilidade.

"Com a decisão, o Brasil se
alinha aos padrões de seguran-
ça da União Europeia, que tam-
bém baniu recentemente esses
ingredientes. A medida impede
que produtos considerados in-
seguros em outros países sejam
comercializados aqui. A proibi-
ção das duas substâncias se

Perigo de câncer: Anvisa proíbe duas
substâncias utilizadas para unhas em gel

CURA DE CÂNCER DE
PRÓSTATA PODE
CHEGAR A ATÉ 98%

AVANÇOS A estimativa de cu-
ra para pacientes com câncer
de próstata pode chegar a até
98%. A avaliação é do super-
visor de robótica do Departa-
mento de Terapia Minima-
mente Invasiva da Sociedade
Brasileira de Urologia (SBU),
Gilberto Laurino Almeida.

Segundo o médico, o re-
sultado depende do estágio
da doença, do tipo de câncer
e do momento em que o pa-
ciente foi tratado. “No início
da doença, a chance de cura
é alta. Se foi tratado com a
doença em estágio mais
avançado, a chance é me-
nor”, afirmou o urologista.

O Instituto Nacional de
Câncer (Inca) estima para es-
te ano 71.730 novos casos de
câncer de próstata no Brasil.
Depois do câncer não cutâ-
neo, este tipo de câncer é o
que apresenta maior frequên-
cia e impacto na população
masculina. Dados do sistema
de informações sobre morta-
lidade do Ministério da Saúde
revelam que, em 2023, ocor-
reram 17.093 óbitos em de-
corrência da doença, o que
significa 47 mortes por dia.

Almeida destacou que os
homens precisam se cuidar.
Este é o mote da Campanha
Novembro Azul 2025, que a
instituição está prestes a lançar.

INEP PUBLICA
RESULTADOS DO
REVALIDA 2025/1

MÉDICOS Os candidatos da
segunda etapa do Exame Na-
cional de Revalidação de Di-
plomas Médicos Expedidos
por Instituição de Educação
Superior Estrangeira 2025/1
(Revalida) que entraram com
recursos referentes à versão
preliminar das questões do
exame, já podem consultar o
parecer final das bancas de es-
pecialistas do exame.

O resultado foi publicado
pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educa-
cionais Anísio Teixeira
(Inep) no Sistema Revalida.

No mesmo site, os partici-
pantes podem consultar as
razões de deferimento ou in-
deferimento do recurso.

O Revalida tem o objetivo de
verificar a aquisição por candi-
datos formados em medicina
no exterior de habilidades,
competências e conhecimen-
tos considerados necessários
ao exercício profissional no
Brasil. Os resultados definitivos
estão previstos para hoje (31).

Para serem aprovados na
segunda etapa do Revalida
2025/1, os participantes pre-
cisam obter, no mínimo,
65,655 pontos de 100.

O exame tem duas edições
anuais e é direcionado tanto
aos estrangeiros formados em
medicina fora do Brasil quan-
to aos brasileiros que se gra-
duaram em outro país e que-
rem exercer a profissão em
sua terra natal.

REPRODUÇÃO

Empresas têm 90 dias para parar de vender ou utilizar os produtos

Mulheres poderão portar spray de
pimenta no RJ
AUTODEFESA A Assembleia
Legislativa do Rio de Janeiro
(Alerj) aprovou nesta quin-
ta-feira (30) um projeto de
lei que autoriza o uso e a
venda de sprays de extrato
vegetal, como o de pimenta,
para autodefesa feminina.
Até então, o spray de pimen-
ta era considerado produto
controlado, cuja fabricação,
comercialização e uso de-
pendiam de autorização do
Exército brasileiro.

O spray de pimenta é um
aerossol composto por uma
substância natural chamada
oleorresina de capsicum, ex-
traída de pimentas do gênero
Capsicum. O composto pro-
voca irritação intensa nos
olhos, pele e vias respirató-
rias, causando ardência, la-

crimejamento e dificuldade
temporária para respirar. É
classificado como arma de uso
não letal e utilizado por forças
de segurança para controle de
distúrbios, dispersão de mul-
tidões ou defesa pessoal.

O projeto, de autoria dos
deputados Sarah Poncio (So-
lidariedade), Rodrigo Amo-
rim (União Brasil), Tia Ju
(Republicanos), Guilherme
Delaroli (PL) e Dionísio Lins
(PP), passou em segunda
votação e agora segue para
sanção ou veto do governa-
dor Cláudio Castro (PL). A
proposta define o spray co-
mo equipamento não letal,
estabelece concentração
máxima de 20% e limita a
compra a duas unidades por
pessoa por mês.

Até então, o spray de pimenta era considerado produto controlado
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aplica a qualquer produto cos-
mético", diz a agência em nota.

Segundo a resolução, a fa-
bricação, a importação e a
concessão de novos registros
ou notificações para produ-
tos que contenham TPO ou
DMPT estão proibidas ime-
diatamente. No comércio, as
empresas e estabelecimen-
tos têm 90 dias para parar de
vender ou utilizar os produ-
tos que já estão no mercado.

Após esse prazo, todos os
registros e notificações desses
produtos serão cancelados
pela Anvisa. As empresas res-
ponsáveis deverão realizar o
recolhimento daqueles que
ainda estiverem em lojas e
distribuidoras.

"Ainda que o risco ocupa-
cional seja mais intenso,
usuárias e usuários também
estão sujeitos aos efeitos no-
civos decorrentes da exposi-
ção, reforçando sua dimensão
social. Diante desse cenário, é
dever do Estado atuar pre-
ventivamente, evitando a
perpetuação de risco sabida-
mente evitável”, afirmou a
relatora da norma, a diretora
Daniela Marreco.
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